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Frères et sœurs, les grandes vacan-
ces approchent. Pour beaucoup, ce
sera enfin le moment de souffler, de

prendre la route, de changer d’air, de
revoir la famille ou simplement de se re-
poser un peu. Après une année dense,
nous l’attendons presque tous avec impa-
tience.

Mais avant tout, je vous invite à
prendre un instant pour une question à la
fois simple et profonde : de quoi sont
remplis nos cœurs en ce moment ?

À la Pentecôte, en voyant les apô-
tres parler avec audace et joie, certains se
sont moqué : Ils sont pleins de vin doux !
 La réponse fut claire et nette : Ils
ne sont pas ivres comme vous le pensez.
En d’autres termes : oui, ils sont “pleins”,
mais pas de ce que vous croyez. Ils ne
sont pas remplis de ce qui brouille, mais
de Celui qui éclaire. Ils ne sont pas sous
l’emprise de l’alcool, mais sous la condui-
te de l’Esprit Saint.

Nous aussi, nous pouvons être «
pleins »… mais pas toujours de la bonne
chose : pleins de fatigue, pleins de soucis,
pleins de notifications, pleins de mauvai-
ses nouvelles, pleins de rancœurs par-
fois. Et tout cela prend de la place. Parfois
toute la place.

L’apôtre Paul nous lance alors un
appel qui tombe à pic avant l’été :
Ne vous enivrez pas de vin… mais
soyez remplis de l’Esprit.

On pourrait le traduire ainsi : ne
laissez pas n’importe quoi vous remplir.
Ne laissez pas vos peurs, vos écrans,
votre course permanente décider de ce

qui occupe votre cœur. Laissez l’Esprit de
Dieu y faire sa demeure.

Les vacances peuvent devenir un
temps précieux pour cela.
Un temps pour :

- Retrouver un peu de silence,
Relire sa vie devant Dieu,
Ouvrir l’Évangile qu’on n’a pas
eu le temps de lire,
Remercier pour ce qui a été bon,
Confier ce qui reste douloureux.

Peut-être n’avons-nous pas seule-
ment besoin de dormir plus, mais
d’être habités autrement. Le vrai repos ne
vient pas seulement d’une chaise longue,
mais du fait de savoir entre quelles mains
nous déposons notre vie. Alors, au mo-
ment où vous faites vos valises, où vous
remplissez le coffre de la voiture ou votre
sac de voyage, pensez à ceci :

Nous passons du temps à préparer ce
que nous allons emporter…mais qu’al-
lons-nous  laisser entrer en nous pen-
dant cet été ?
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 Laisser Dieu nous remplir…
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Que le Seigneur fasse de ces semaines
un temps où nous ne serons pas seulement en
vacances , mais vraiment dans sa présence. Et
que nous puissions, à la rentrée, revenir peut-
être fatigués par la route… mais un peu plus
remplis de Lui.

Le mot du pasteur que vous trouverez
quelques pages plus loin nous donne des idées
pour ouvrir notre cœur pour nous laisser remplir
par l’Esprit Saint.
Bon été à tous, et que l’Esprit Saint soit votre
plus beau bagage.

Votre Pasteur Jean Willy Mbonzemba

_____________________________________________________________________________________

Résultats Assemblée d’Église Ordinaire 2025 du dimanche 10 mai.
Chers membres votants de la communauté EPUB de Seraing-Haut, le dimanche 10 mai
s’est tenue notre Assemblée d’Eglise Ordinaire qui aurait dû se dérouler le 26 avril, ceci en
raison de la grève de Bpost. Nous rappelons aux membres votants que leur présence est
INDISPENSABLE, soyons présents en plus grand nombre la prochaine fois.
Sur 85 appelés, nous étions réunis à 54 présents avec 15 procurations .

Résultat des votes et élections en pourcentage des votes exprimés:
- Election au Conseil d’Admin. dee la Fabrique d’Eglise : Salvatore Di Caro : 88%, Cristovao Lutete : 91%
- Election du vérificateur des comptes : David Mbatso : 84%
- Vote des comptes 2025 : 81%
- Vote du budget 2027 : 78%
Félicitations aux élus et merci aux membres de l’Assemblée d’Eglise pour leur présence.

Pour le Consistoire, Joël Misen, secrétaire.
_____________________________________________________________________________________

Résultats Assemblée Générale de l’ASBL 2025 du dimanche 10 mai.
Chers membres votants de l’ASBL “Les Amis de l’EPUB à Lize-Seraing”, le dimanche 10
mai s’est tenue notre Assemblée d’Eglise Ordinaire qui aurait dû se dérouler le 26 avril,
ceci en raison de la grève de Bpost. Nous rappelons aux membres votants que leur
présence est INDISPENSABLE, soyons présents en plus grand nombre la prochaine fois.
Sur 85 appelés, nous étions réunis à 54 présents avec 15 procurations

Résultat des votes en pourcentage des votes exprimés:
- Vote des comptes 2025 : 89%
- Vote du budget 2026 : 87%
Merci aux membres de l’Assemblée Générale pour leur présence

Pour l’ASBL, Joël Misen, président.
_____________________________________________________________________________________

Repas communautaire de fin d’année académique 2026
Bien chers frères et soeurs, il est bon de bien terminer une année qui a
été bien chargée en événements dans un moment de détente et de
communion autour d’un repas ensemble.

Nous vous invitons le dimanche 5 juillet 2026 après le
culte à partager ensemble un pain saucisse avec ce qui l’accompagne
ainsi que les boissons.

Inscription obligatoire (nom, prénom et nombre de convives)
auprès de Duchesse Vunzi (0493/30.94.75) ou Mireille Tshisuaka
(0476/86.89.73).
Que Dieu vous bénisse. Bienvenue à toutes et tous et bon appétit !
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Nos CULTES en PUBLIC
Venez participer à ce moment de convivialité et louer notre Seigneur
ensemble ! Culte avec sainte-cène un dimanche sur deux. Vous
pouvez aussi suivre nos cultes vidéo en direct et en différé sur Facebook
et Youtube. Voyez sur notre site internet www.epubserainghaut.be ou
sur Facebook https://www.facebook.com/EPUBSeraingHaut/, ou via

Youtube : tapez dans Google youtube epub seraing haut et vous trouverez nos cultes. Pour ceux qui ne disposent pas
d’Internet, les cultes sont disponibles sur support CD audio ou en fichier mp3 (sur commande).

Culte de baptêmes : le dimanche 28 juin 2026 à 10h30. Trois de nos soeurs, Elia, Sandra et
Laeticia passeront par les eaux du baptême et suivre Jésus-Christ dans leur vie. Que Dieu les bénisse !

Jeûne et prières : le 2ième samedi du mois le 13 juin de 10h00 à 12h. Venez louer le Seigneur
et prier ensemble
Culte de PRIERE : les vendredis 5 et 19 juin 2026 à 19h30. En présentiel sans vidéo.

Enseignement Biblique
Partage biblique: les mercredis 10 et 24 juin 2026 à 19h30. Partages bibliques par Zoom,
Inscription auprès du pasteur qui vous enverra le lien ou de Carine (0475/80.08.04).
Parcours biblique sur le Baptême: Le cycle vient de se terminer. Si vous êtes intéressés, contactez
Floribert Muzembe pour vous inscrire au prochain cycle.
Ecole du Dimanche: Tous les dimanches dès 10h15. Contact : Secrétaire  Aimée (0466/37.90.05). Que
Dieu vous bénisse.
Groupe des Pré-Ados: Suspendu en raison des périodes scolaires et des examens. Contacts : Geneviève
Misen (0495/67.19.48) et Emmanuele Princiotta (0476/32.73.91).

Nos rencontres…
Les Jeunes : Pour leurs activités, voir auprès de Virginia et Doxa.
Les jeunes adultes : voir annonces dominicales ou contacter David Mbatso.
Rencontre des Dames : le 1er samedi, le 6 juin 2026 pour une sortie récréative, rendez-vous pour
les inscrites au temple entre 9h30 et 10h. Mesdames, Mesdemoiselles, venez nous rejoindre pour un moment
convivial de partage de la Parole et vous réjouir avec nous ! Contacts : Nadège Mbonzemba et Antonella Todaro
(0496/81.93.47).
Nos Aîné(e)s : Bonjour à toutes et tous.  Nous tiendrons notre réunion des Aîné(e)s le vendredi 12 juin 2026
à 13h30. À la Maison des Enfants, entrée par le parking. Merci à Floribert pour sa méditation sur le Bon Berger
lors de notre  réunion de mai à laquelle nous étions 8 présent(e)s. A la prochaine réunion, Hél!Ne sera absente
pour un voyage. Que Dieu la bénisse et la protège. Soyez toutes et tous attentifs aux annonces du dimanche.
Pour tout renseignement contactez Patrice Broos par GSM au 0474 31 05 26 ou au temple.
Merci et que le Seigneur vous bénisse.

Louange et répétitions
Groupe de louange : chaque Jeudi à 19h30 Répétition du groupe de louange. contacter David MBATSO.
Soirée de louange : Le vendredi 26 juin  2026 à 19h30. Chants et prières par nos jeunes.

Permanence pastorale et visites Tous les mercredis sur rendez-vous avec le pasteur.

Réunion du Consistoire : Pas de Consistoire en juillet et août 2026.

Activités régulières
: www.epubserainghaut.be                384 rue du Chêne - 4100 Seraing

Notre pasteur :
Jean-Willy MBONZEMBA : 384 rue du Chêne - 4100 Seraing 0483/65.51.12

QR-code
D’accès au

Site internet
de notre
Église.
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Frères et sœurs, nous connaissons tous cette
parole de Paul : Soyez remplis de l’Esprit
(Éphésiens 5.18). Ce n’est pas un slogan spiri-

tuel accroché au mur d’une église. Ce n’est pas non
plus un ordre militaire qui nous écrase. C’est une
invitation — une invitation d’amour. Comme un
père qui dirait à son enfant affamé : Laisse-moi te
préparer à manger. Ou comme un ami qui frappe à
la porte d’une maison encombrée : Ouvre-moi, je
veux apporter la lumière.

Car voici la vérité : nous ne nous remplissons
pas nous-mêmes. Nous ne provoquons pas l’Esprit
par nos cris ou nos techniques. C’est Dieu qui rem-
plit. Lui seul est la source. Et notre rôle ? C’est
préparer la maison. C’est ouvrir les fenêtres. C’est
enlever ce qui encombre. Bref, rendre notre cœur
disponible. Ce n’est donc pas un travail de perfor-
mance, c’est un travail de bienveillance.

La Bible nous montre quatre chemins sim-
ples pour cette disponibilité : la Parole, le culte, la
prière, le fruit de l’Esprit. Ces chemins ne sont pas
des exercices d’une spiritualité athlétique. Ils sont
traversés par un même fil rouge : l’obéissance. Non
pas une obéissance dure, mécanique ou écrasante
— mais une obéissance qui ouvre la porte. Une
obéissance qui dit : Seigneur, je te fais confiance.

1. La Parole: Quand Dieu parle, le cœur s’ouvre

Dieu parle par le logos, la Parole écrite, soli-
de comme un roc. Et par le rhéma, cette parole
vivante qu’Il souffle à notre cœur dans un moment
précis — une phrase biblique qui tout à coup nous
transperce, une conviction qui naît pendant la lectu-
re. Le logos est la fondation ; le rhéma est l’applica-
tion vivante. Et jamais l’un ne contredit l’autre.
Jamais.

Tu te souviens de Samuel, jeune garçon
couché dans le temple ? Il entend une voix, il court
vers Éli. Il faut plusieurs essais avant de comprendre
: Parle, Seigneur, ton serviteur écoute (1 Samuel
3.10). Voilà le modèle.

Se disposer par la Parole, c’est :
- Lire pour écouter, non pour accumuler des

versets comme des médailles ;
- Demander, tout simplement : Seigneur, y

a-t-il une parole pour moi aujourd’hui ?  ;
- Soumettre toute impression à l’Écriture —

car l’Esprit ne se contredit jamais Lui-même ;
- béir, même petitement.

Un petit oui à la parole de Dieu ouvre déjà
une fenêtre à l’Esprit. C’est un oui pour ne pas
mentir. Mais un oui pour pardonner ou un oui pour
appeler cette personne que tu as blessée. Ce n’est
pas spectaculaire. Mais l’Esprit, Lui, entre par cette
fenêtre entrouverte.

2. Le culte : Quand on s’incline, Dieu remplit

Le culte, ce n’est pas seulement chanter fort
ou lever les mains. C’est reconnaître que Dieu est
Dieu, même quand tu n’en as pas envie. C’est l’incli-
naison du cœur. L’adoration.

À l’église, le dimanche matin, tu peux arriver
fatigué, distrait, ou peut-être même un peu fâché
contre quelqu’un. Et soudain, on chante un cantique
que tu n’as pas choisi, un vieux cantique un peu
monotone. Sur le moment, tu voudrais sortir. Mais tu
choisis d’ouvrir la bouche, de prononcer les paroles,
de te laisser porter par la foi des frères et sœurs
autour de toi. Cette petite obéissance, chanter sans
enthousiasme, dispose ton cœur. C’est un acte de
foi.

Et dans ton culte personnel, chez toi ? Un
simple Merci, Seigneur dans la cuisine, au milieu de
la vaisselle. Un soupir dans la voiture, bloqué dans
les bouchons. Un chant murmuré dans un couloir.
Ces gestes-là gardent le cœur souple. Ils transfor-
ment ton quotidien en lieu de présence.

Se disposer par le culte, c’est donc :
- Chanter même quand le cœur est lourd ;
- Remercier même quand tout n’est pas clair ;
- Laisser la louange interrompre la plainte,

comme Paul et Silas en prison (Actes 16.25).

Alors, sans que tu t’y attendes, la paix arrive.
L’Esprit remplit.

3. La prière : Quand on se rend disponible pour
que Dieu agisse

La prière est la respiration de l’âme. Mais elle
est aussi un acte d’obéissance : Priez sans cesse
(1 Thessaloniciens 5.17). Comment fait-on ? Il est
vrai qu’on ne peut pas être à genoux toute la journée.
Le Seigneur nous invite à garder une posture inté-
rieure : un cœur ouvert, prêt à parler à Dieu et à
L’écouter.

Parfois, l’Esprit met une personne sur ton
cœur — soudain, en pleine réunion, en faisant les

Le Mot du Pasteur
Ouvrir son cœur pour se laisser

remplir par l’Esprit Saint
par le Pasteur Jean Willy MBONZEMBA
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courses. Une impulsion douce : Prie pour elle. En-
voie-lui un message. Appelle-la.  Si tu obéis à cette
impulsion, tu te rends disponible. Et quelquefois, il
n’y a aucune inspiration. Rien. Le ciel semble fermé.
Alors l’obéissance, c’est prier quand même. Quel-
ques minutes de prière sèche, offertes fidèlement,
valent plus qu’une heure d’élan émotionnel sans
fidélité.

Se disposer par la prière, c’est :
- Garder un temps réel, même court, mais à

partir de la Parole de Dieu (un psaume, une
phrase d’Évangile) ;

- Intercéder pour quelqu’un sans attendre de
résultat visible ;

- Revenir à Dieu au milieu de la journée :
« Seigneur, je pense à Toi. »

La prière devient alors une respiration. Et
quand tu expires ton souci, l’Esprit peut inspirer sa
paix.

4. Le fruit de l’Esprit : Quand l’obéissance de-
vient nature

Paul écrit : Le fruit de l’Esprit, c’est
l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la
bienveillance, la foi, la douceur, la maîtrise de soi
(Galates 5.22-23).  Ce n’est pas une performan-
ce. Ce n’est pas un effort surhumain. C’est ce qui
pousse tout seul quand la vie s’aligne sur Dieu,
comme un arbre bien planté donne du fruit sans
forcer.

Mais il nous faut obéir dans les petites cho-
ses. Tu es dans une file d’attente, et l’impatience
monte ? Tu choisis de laisser mûrir la patience.
Quelqu’un te blesse ? Tu choisis de ne pas nourrir la
rancune, même si tu as raison. Tu retiens cette
parole dure qui brûle sur ta langue. Tu fais un pas
vers la réconciliation, un petit pas, même maladroit.
Et un jour, tu t’aperçois que ce qui était un effort
devient naturel. Tu souris sans raison. Tu pardonnes
plus vite. Tu ne t’énerves plus pour des riens. C’est
le fruit de l’Esprit. Et ce fruit devient le signe visible
d’un cœur qui se laisse travailler par Dieu.

Se disposer par le fruit, c’est donc :
- Retenir une parole dure (Proverbes 10.19);
- Faire un pas vers la réconciliation (Mat-

thieu 5.23-24) ;
- Renoncer à nourrir la rancune ;
- Exercer la patience dans les petites frus-

trations.

Obéissance et discernement :
le fil rouge

Si ces quatre chemins sont traversés par
l’obéissance qui ouvre la porte, c’est le discernement
qui garde la maison. L’auteur de l’épître aux Hébreux
nous le rappelle : « La parole de Dieu est vivante,
efficace, plus tranchante qu’une épée à deux
tranchants… Elle juge les intentions du cœur »
(Hébreux 4.12).

Cette épée nous protège de deux dangers :
1. Éteindre l’Esprit  : refuser toute parole par

peur, par rigidité, par traditionalisme. «
N’éteignez pas l’Esprit » (1 Thess. 5.19).

2. Tomber dans l’illusion : suivre toute impres-
sion sans filtre, sans vérifier par l’Écriture. «
Éprouvez tout, retenez ce qui est bon » (1
Thessaloniciens 5.21).

Le chemin de la plénitude, c’est donc : écou-
ter le logos, accueillir le rhéma, discerner par l’épée,
obéir avec foi.

Comprends bien, frère, sœur :
l’obéissance biblique n’écrase pas — elle libère.
Elle ne vole pas la joie — elle l’approfondit.
Elle ne détruit pas ta personnalité — elle la remet
en ordre.

Là où je cesse de résister, là où je dis « oui »
dans les petites choses, l’Esprit peut enfin remplir.
Comme une eau vive qui se déverse dans une
vasque enfin débarrassée des cailloux.

Conclusion

Obéis, discerne… et laisse-toi remplir
Frère et sœur, ne cherche pas d’abord une

expérience spectaculaire. Ne cours pas après un
frisson, une émotion, un signe. Cherche la fidélité
dans les petites choses. Ouvre la Parole — pas pour
la dominer, mais pour te laisser sonder. Écoute ce
que l’Esprit souffle au fond de ton cœur. Soumets
tout au discernement de la Parole. Puis fais simple-
ment ce que Dieu te montre.

Et tu verras : l’Esprit remplit ce qui se
laisse remplir. Il ne force jamais la porte. Il attend
ton « oui ». Alors aujourd’hui, dans cette toute petite
chose que Dieu met devant toi : Obéis. Discerne. Et
laisse-toi remplir.

Que Dieu vous bénisse et qu’Il vous garde.
Qu’Il fasse briller son visage sur vous. Et qu’Il vous
remplisse de son Esprit, aujourd’hui et pour toujours.
Amen.

Jean Willy Mbonzemba, pasteur

O Dieu ! crée en moi un cœur pur, Renouvelle en moi un esprit bien disposé.
Psaumes 51:10
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Mois de juin, mois des examens  !  Cette fin
d’année est bien chamboulée pour nos
étudiants.  Courage à eux et confiance en

Jésus votre défenseur !
 Et si chacun de nous, nous passions un
examen de contrôle, ou, disons, un scanner en
profondeur  ? Une année académique se termine
« doucement » mais sûrement et peut être est-ce
une bonne chose de faire un p’tit bilan de santé J .
Cette démarche a commencé lors du « talkshow »
organisé par les jeunes adultes.  C’était top  !  Un
très bon partage, constructif.  Différentes pistes de
réflexion et des propositions ont été exprimées afin
de donner plus de vie à notre communauté.  Et c’est
une TRES BONNE chose !

L’accent a été mis sur le fait que nous étions
une famille mais aussi un corps, celui de Christ.  Du
coup, pour que la famille, le Corps fonctionne bien,
il est bon que chacun de nous, petits et grands,
nouveaux, anciens, nous nous examinions nous-
mêmes afin de voir là où nous avons encore besoin
de transformation qui viendra par le Saint Esprit.
C’est Lui qui éclaire, qui convainc, qui guide.

La Parole nous offre la clé essentielle si
nous voulons vivre une communauté unie dans sa
diversité : L’AMOUR !  C’est bien de cela que nous
parle 1 Corinthiens 13.  Le chant proposé a tiré son
inspiration de ce chapitre et donne à réfléchir.

Pour écouter :
https://www.youtube.com/watch?v=FdSVn7yR6QQ
&list=RDFdSVn7yR6QQ&start_radio=1

Paroles :

Si je n’ai pas l’amour je suis comme une cloche
Ça fait bien du bruit mais ça sonne tellement creux
Je peux me vanter de diplômes plein les poches
En langue étrangère ou en philosophie ;
Si je n’ai pas l’amour je peux griller ma vie
Dans l’aide humanitaire les trucs de charité,
Je peux vider d’un coup mon compte bancaire
Vendre mes biens et tout distribuer
Ce ne serait que du vent, ce ne serait que du vent
Ce ne serait que du vent, du vent !
Si je n’ai pas l’amour…

Si je n’ai pas l’amour je ne suis pas grand-chose
Qu’un tas de moi-même plein de vanité
Je pourrais me battre pour changer le monde
Et reformater la société.
Si je n’ai pas l’amour, la foi la plus forte
N’est qu’une religion vide pour un autre temps.
Je peux déplacer le Cervin ou l’Everest

Et les faire plonger dans l’océan.
Ce ne serait que du vent, ce ne
serait que du vent,
Ce ne serait que du vent, du vent !
Si je n’ai pas l’amour !

La question à laquelle nous sommes donc
invités à répondre : quelle est ma VRAIE motivation
dans mon service  ? Ne répondons pas trop vite.
Notre cœur est tortueux et seul le Saint Esprit peut
en sonder les profondeurs alors demandons Lui de
venir éclairer ce cœur-là pour répondre
honnêtement et en vérité.  Pourquoi j’insiste là-
dessus ?  Parce que le Seigneur n’a de cesse de
nous rappeler qu’Il veut notre cœur et nous
connaître.  Il est donc salutaire pour nous de nous
arrêter VRAIMENT et de laisser le Saint Esprit nous
sonder.  Nous nous rendrons alors peut être compte
que la motivation pour servir est un besoin caché de
reconnaissance, d’approbation.  Ou bien cela
pourrait être la culpabilité, la peur du « qu’en-dira-t
’on ».  Ou bien une fuite car pendant qu’on sert on
ne pense pas à ses propres difficultés.  Ou toute
autre raison qui finalement ne rend pas gloire à
Dieu.  Car il est bien écrit « si je n’ai pas l’amour,
cela ne me sert à rien.(1 cor 13.3).  Donc cela sert
peut être aux autres mais à moi ce n’est pas
avantageux.  Faudrait-il donc devenir égoïste ?  Je
ne pense pas !  Ce ne serait pas avancer dans le
projet de Dieu pour nous.  Mais je pense qu’il s’agit
là de revenir à l’essentiel, c’est-à-dire LE CŒUR !
Nos œuvres, si bonnes soient-elles nous suivront
mais ne nous sauvent pas, elles ne nous sanctifient
pas.  Du coup, rester dans le « faire », même des
choses spirituelles, ne nous apprend pas à « être ».
Être comme Christ  !  Lui qui EST l’amour parfait  !
C’est seulement en Lui que nous trouverons cette
huile précieuse qui oindra tout ce que nous
entreprendrons.  Et c’est en ETANT qu’on deviendra
cette Epouse sans ride ni tache qui travaille tant qu’il
fait encore jour.

Si nous désirons voir notre communauté
vivante et alignée avec le ciel, alors nous avons
besoin d’en huiler les rouages afin qu’elle « tourne »
bien. Le « WD40 » (les bricoleurs me comprendront
J) de notre vie chrétienne, c’est le Saint Esprit !  Il
nous a été rappelé «  soyez remplis du Saint
Esprit » !  Pas d’autres choses au risque de griller
les rouages.
Si je suis remplie du Saint Esprit, alors je vais
développer le fruit de l’Esprit dont la première
facette citée est….l’AMOUR !!
L’Amour de Dieu est unique et ne peut pas être
produit par nos efforts, si intenses soient-ils.

  Par Carine MISEN
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Ci-dessous découvrez les noms des responsables de l'église de Seraing au service de Dieu et
du prochain . Vous pouvez les contacter :

Consistoire : visites, accompagnement pastoral : Pasteur Jean-Willy MBONZEMBA : 0483/65.51.12; Secrétariat :
Joël MISEN 04/235.74.09;  Membres : Stephan HENROTTE: 0499/26.90.23 et Patrice BROOS : 0474/31.05.26 ;
Trésorier Salvatore DICARO : 0494/88.37.33,

Les divers départements: (Ne paraissent ici que les noms des responsables des départements)
Diaconie : Distribution nourriture et produits de soin : Guy CIESLAK : 0492/03.31.99, Secrétariat : Vénéra CIRANNI
et trésorerie : Antonia SFERLAZZA. Distribution les mercredis de 8h à 10h30 à "La maison du pain (Bethléem)", 382
rue du Chêne à 4100 Seraing. Contact via l’adresse diaconieshls@gmail.com ;
Evangélisation, cellules extensions de l’église et Œcuménisme: Jean-Willy MBONZEMBA : 0483/65.51.12
Travaux : Cristovao LUTETE : 0499/81.96.10
Comité missions : Floribert MUZEMBE : 04/338. 39.01
Médias, Avant l’Heure, site internet, sono et production vidéo : Stephan HENROTTE 0499/26.90.23, José GRA-
CIANO 0492/47.12.85, Christiano LUTETE 0466/49.14.84, Micaël MISEN 0495/41.85.59, Joël MISEN 04/235.74.09.
Groupe des Aînés : Patrice BROOS :  0474/31.05.26
Groupe des Ados et des Jeunes : Jean-Willy MBONZEMBA 0483/655112
Ecole du dimanche: Célestine MBUYAMBA et Aimée MANIHOSOA : 0466/37.90.05, Jean-Willy MBONZEMBA :
0483/655112.
__________________________________________________________________________________________

Tous les articles et annonces qui paraissent dans le Journal "Avant l'Heure"
le sont sous la seule responsabilité de leurs auteurs.

Ci-après, le texte de 1 Cor 13.4 à 8 dans la version
Parole Vivante (transcription moderne de la bible),
nous montre cet amour parfait vers lequel nous
avons tous à tendre et qui nous vient de notre Père
qui est dans les cieux !

 « Celui qui aime est patient, il sait attendre ; son
cœur est largement ouvert aux autres.  Il est
serviable, plein de bonté et de bienveillance ; il
cherche à être constructif et se plaît à faire du
bien aux autres.  L’amour vrai n’est pas
possessif, il ne cherche pas à accaparer, il est
libre de toute envie, il ne connait pas la jalousie.
Lorsqu’on aime, on ne cherche pas à se faire
valoir, on n’agit pas de manière présomptueuse.
Celui qui se rengorge, s’étale et s’enfle d’orgueil
n’est pas inspiré par l’amour.  Aimer, c’est aussi
se conduire avec droiture et tact.  L’amour
prend des égards et évite de blesser ou de
scandaliser, il n’est pas dédaigneux.  Celui qui
aime ne saurait agir à la légère ou commettre
des actes malhonnêtes.  Aimer,  c’est ne pas
penser d’abord à soi, chercher son propre
intérêt, insister sur ses droits.  L’amour n’est
pas irritable, il ne s’aigrit pas contre les autres.
Il n’est pas susceptible.  Quand on aime, on ne
médite pas le mal et on ne le soupçonne pas
chez les autres.  Si on subit des torts, on n’en
garde pas rancune.  Découvrir une injustice, ou
voir commettre le mal, ne fait pas plaisir à celui
qui aime.  Il se place du côté de la vérité et se
réjouit lorsqu’elle triomphe.  L’amour couvre

tout : il souffre, endure et excuse. Il sait passer
par-dessus les fautes d’autrui.  (…) L’amour
n’aura pas de fin. Les prédications inspirées
passeront, les prières en langues cesseront et
toutes nos connaissances s’évanouiront. »

Il y a à méditer chacun pour soi-même.
Alors que nous réfléchissons à l’avenir de notre
communauté, ne perdons pas de vue qu’elle est
composée de chacun de nos cœurs à tous et donc
ci ceux-ci s’alignent avec le cœur de Dieu, le reste
ira beaucoup plus aisément.

Prière  : «  Saint-Esprit, viens nous révéler
notre propre cœur et y faire grandir Ton bon fruit, à
commencer par l’Amour.  Viens assainir nos
motivations à servir. Que nous le fassions avec Ton
cœur et Ton désir pour chacun de nous.  Que nous
puissions gagner en stabilité dans notre identité
d’enfant de Dieu afin de servir par Amour et non par
des motivations cachées, même à nous-mêmes.
Accorde-nous la grâce de développer une relation
profonde, vraie et quotidienne avec Toi et continue
de nous transformer de gloire en gloire afin que
nous soyons des témoins vivants de Ton amour
infini et inconditionnel pour chaque individu.  Que
notre unité puisse être vraie et que l’amour que
nous aurons les uns pour les autres témoigne que
nous sommes vraiment à Toi ! Remplis-nous cher
Saint Esprit ! Au nom de Jésus-Christ ! Amen »

Bonne fin d’année à tous !
Votre soeur en Christ Carine Misen.



Journal "Avant l'Heure"  Juin 2026         Page 8

Prions encore
● Prions pour le rétablissement des malades, que le Seigneur protège, guérisse, sauve et encourage chacun(e).
● Prions pour la santé de Jeannette et Floribert MUZEMBE.
● Prions aussi pour la famille pastorale pour les soutenir dans le ministère.
● Pour notre frère Dauly NGBONDA (Pédiatre) qui est au Congo. Il est le créateur et directeur du village de

pédiatrie de Kisangani (Congo).
● Merci au Seigneur pour la guérison de Geneviève MISEN suite à son opération.
● Prions aussi pour tous nos étudiants qui sont dans leur période d’examen dans des circonstances difficiles

et perturbées..
Intercédons pour les chrétiens persécutés
Continuons à prier pour les chrétiens persécutés dans le monde. Pour ce mois-ci prions pour : Nigéria, Syrie,
Turquie, Inde, Niger, Pakistan ... Informez-vous sur www.portesouvertes.fr.

Prions pour notre monde en souffrance.
Notre monde souffre. Prions pour l’Ukraine et la Russie, Israël, et les pays du Moyen-Orient, le monde
entier. Continuons à prier en 2026 pour les peuples en souffrance et en particulier pour les chrétiens.
Prions aussi pour toutes les victimes de ces guerres et pour les responsables politiques afin qu’ils
reviennent à la raison pour le bien de leurs peuples !

 ****************************************************************************************
Cette rubrique «  Notre famille » est un lien entre les membres de la famille de l'église, elle nous aide à prier

les uns pour les autres. N'hésitez pas à contacter le consistoire pour vous-même ou d'autres.
___________________________________________________________________________________________

Le coin des médias
Les 4 parties de la prière Par Walter WANGERIN Jr.

Walter Wangerin, auteur maintes fois récompensé Outre-Atlan-
tique, explore la dynamique de la prière : parler, écouter, puis attendre et
entendre la voix de Dieu. Dans sa prose lumineuse, il sonde le paysage de
la communication et de la communion avec Dieu : quelle sensation procure
la prière totale, à quoi ressemble-t-elle et comment résonne-t-elle ?

Wangerin souligne que la prière n’est totale qu’en formant un cercle fermé
et complet : nous exposons notre coeur et notre âme à Dieu, qui écoute.
Puis, nous écoutons expressément sa voix quand Il parle. Oter l’une des
parties du cercle revient à court-circuiter la conversation et à amoindrir la
prière. Le risque est de parler à Dieu plutôt qu’avec Dieu.
La prière est une aide formidable pour tous ceux qui ont soif d’une relation
plus profonde avec Dieu et d’une harmonisation de la prière dans leur
quotidien.

Walter Wangerin Jr. s’est vu décerner plusieurs prix et honneurs pour ses
nombreux ouvrages littéraires. Il est professeur de littérature à l’université de

Valparaiso, dans l’Indiana (États-Unis), où il fait actuellement des recherches.

4/2026 – 216 pages Editions Farel - ISBN : 9782863145715     Prix indicatif : 15€
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Notre contact local : José Graciano, renseignez-vous auprès de lui lors de nos réunions et cultes.
Disponibles auprès de votre librairie préférée :
A la librairie : "Le Bon Livre", Place T. Gobert, 3 - 4020 LIEGE - 0470/60.34.33 - Horaire : du jeudi au samedi
10h-18h. Email : liege@lebonlivre.be site web : https://lebonlivre.be
Disponible aussi à la Centrale Biblique https://www.centrale-biblique.com/ ou sur https://maisonbible.fr
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